
 
Mapas de Geografía Humana  

 
 

Por Inmaculada Romero  
 

Evolución de la población provincial 
 
 

 
 
Guía para el comentario: 
 

 

1. Citar las provincias con una evolución regresiva entre –4,6% y –2,6%.  
2. Argumentar los factores generales que han incidido en su dinámica.   
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Solución: 
 
1. Citar las provincias con una evolución regresiva entre –4,6% y –2,6%.   

Lugo, Orense, León, Zamora, Palencia, Ávila, Soria, Cuenca y Teruel. 
 
2. Argumentar los factores generale s que han incidido en su dinámica.   

Uno de los factores que explica el desigual crecimiento de la población provincial son 
los movimientos migratorios producidos fundamentalmente desde mediados del siglo 
XX en los que la población abandona las zonas rurales para dirigirse a las ciudades 
industriales. A partir de la crisis de los años 70 se produce un movimiento de retorno 
que no logra aumentar la densidad de población de amplias zonas ya envejecidas, sin 
embargo sí se benefician de este movimiento las zonas costeras en las que el sector 
turístico funciona como un importante generador de empleo. Las provincias que 
continúan perdiendo población son aquellas en las que el sector secundario no se ha 
desarrollado y predomina el primario (agricultura y ganadería fundamentalmente), 
además, el terciario es débil aún y solo proporciona empleos en los grandes 
municipios o en las capitales provinciales.  

 
 


